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भाग – 1 
  



प्रश्न: उत्तर 

 

प्रश्न 1: सिख धमम के पहले गुरु का नाम क्या है? 

उत्तर: श्री गुरु नानक देव जी। 

 प्रश्न 2: श्री गुरु नानक देव जी के प्रमुख िाथी कौन थे? 

उत्तर: भाई बाला जी और भाई मदामना जी। 

प्रश्न 3: गुरु नानक देव जी ने कुल सकिनी उदासियााँ (धासममक यात्राएाँ ) की थी?ं 

उत्तर: चार प्रमुख यात्राएाँ  (उदासियााँ) की 

 प्रश्न 4: श्री आसद गुरु गं्रथ िासहब का िंकलन सकि गुरु ने सकया था? 

उत्तर: श्री गुरु अजुमन देव जी ने िन् 1604 में आसद गं्रथ का िंकलन सकया। 

 प्रश्न 5: हररमंसदर िासहब की नीवं सकिने रखी थी? 

उत्तर: हररमंसदर िासहब की नीवं हजरि समयां मीर जी ने रखी थी। 

प्रश्न 6: "बंदी छोड़" ििगुरु सकिे कहा जािा है ? 

उत्तर: "बंदी छोड़" का उपनाम श्री गुरु हररगोसबंद िासहब जी को सदया गया है। 
उन्ोनें ग्वासलयर सकले में बंदी बनाए गए 52 राजाओ ंको मुक्त कराया था, सजिके 
कारण उन्ें "बंदी छोड़" कहा जािा है। 

प्रश्न 7: "मीरी-पीरी" की दो िलवारें  सकिने धारण की थी ं? 

उत्तर: श्री गुरु हररगोसबंद िासहब जी ने  

प्रश्न 8: सिखो ंके िािवें गुरु का नाम क्या है ? 



उत्तर: श्री गुरु हरर राय िासहब जी। 

प्रश्न 9: सदल्ली में सकि गुरु िासहब ने शहादि दी थी? 

उत्तर: श्री गुरु िेग बहादुर जी ने सदल्ली में शहादि दी थी। 

प्रश्न 10: खालिा पंथ की स्थापना सकिने की थी? 

उत्तर: श्री गुरु गोसबंद सिंह जी ने  

प्रश्न 11: श्री गुरु गोसबंद सिंह जी के पााँच प्यारे कौन थे? 

उत्तर: 

भाई दया सिंह जी  

भाई धरम सिंह जी  

भाई सहम्मि सिंह जी  

भाई मोहकम सिंह जी  

भाई िासहब सिंह जी 

प्रश्न 12: चार िासहबजादो ंके नाम क्या हैं? 

उत्तर: 

िासहबजादा अजीि सिंह जी 

िासहबजादा जुझार सिंह जी 

िासहबजादा जोरावर सिंह जी 

िासहबजादा फिेह सिंह जी 

प्रश्न 13: "चंडी दी वार" सकि गुरु िासहब की रचना है? 

उत्तर: श्री गुरु गोसबंद सिंह जी की। 



प्रश्न 14: श्री दिम गुरु गं्रथ िासहब के रचसयिा कौन हैं? 

उत्तर: श्री गुरु गोसबंद सिंह जी। 

प्रश्न 15: नामधारी लहर सकिने शुरू की थी? 

उत्तर: श्री ििगुरु राम सिंह जी ने। 

प्रश्न 16: श्री ििगुरु राम सिंह जी का प्रकाश (जन्म) कहााँ हुआ था? 

उत्तर: पंजाब के लुसधयाना सजले के राइयां गााँव में।  

प्रश्न 17: श्री ििगुरु राम सिंह जी के मािा-सपिा के नाम क्या हैं? 

उत्तर: सपिा - बाबा जस्सा सिंह जी ,  मािा - िदा कौर जी ।  

 प्रश्न 18: ििगुरु राम सिंह जी के भाई का नाम क्या था? 

उत्तर: श्री ििगुरु हरी सिंह जी, सजनका प्रारंसभक नाम बाबा बुद्ध सिंह था। 

 प्रश्न 19: पााँच ककार (पााँच क) के नाम क्या हैं? 

उत्तर: 

केश  

कंघा  

कड़ा  

कृपाण  

कछहरा  

 प्रश्न 20: श्री ििगुरु राम सिंह जी के पााँच प्यारे कौन थे? 

उत्तर: 



भाई काहन सिंह जी 

भाई लाभ सिंह जी 

भाई िुध सिंह जी 

भाई आत्मा सिंह जी 

भाई नैना सिंह जी  

 प्रश्न 21: मसहलाओ ंको अमृि की दीक्षा सकिने दी? 

उत्तर: मसहलाओ ंको अमृि की दीक्षा श्री ििगुरु राम सिंह जी ने दी थी।  

प्रश्न 22: छोटे िासहबजादो ंको सकि प्रकार शहीद सकया गया? 

उत्तर: गुरु गोसबंद सिंह जी के छोटे िासहबजादे जीसवि दीवार में सचनवा सदए 

गए।  

 प्रश्न 23: भाई मनी सिंह जी को सकि प्रकार शहीद सकया गया? 

उत्तर: भाई मनी सिंह जी के शरीर के अंगो ंको एक-एक करके काटकर (बंद-बंद 
काट कर) शहीद सकया गया।  

 प्रश्न 24: सकि सिख को आरे िे चीरकर शहीद सकया गया? 

उत्तर: भाई मिी दाि जी को  

प्रश्न 25: शहीद सबशन सिंह सकिनी उम्र में शहीद हुए? 

उत्तर:  मात्र 12 वर्म की आयु में  

 प्रश्न 26: मलेरकोटला में सकिने नामधारी सिख शहीद हुए? 

उत्तर: 66 नामधारी सिख  

 प्रश्न 27: "शेर-ए-पंजाब" सकिे कहा जािा है? 

उत्तर: महाराजा रणजीि सिंह जी को । 



 प्रश्न 28: "जपुजी िासहब" सकि गुरु की रचना है? 

उत्तर:  श्री गुरु नानक देव जी की । 

 प्रश्न 29: श्री जीवन नगर सकिने बिाया? 

उत्तर: श्री ििगुरु प्रिाप सिंह जी ने । 

 प्रश्न 30: ििगुरु प्रिाप सिंह जी की मािा जी का नाम क्या था ? 

उत्तर:  मािा जीवन कौर जी । 

 प्रश्न 31: श्री ििगुरु जगजीि सिंह जी के बचपन का नाम क्या था ? 

उत्तर:  "बेअंि जी" । 

प्रश्न 32: गोपाल रत्न िम्मान सकि गुरु िासहब को समला ? 

उत्तर: श्री ििगुरु जगजीि सिंह जी को  

 प्रश्न 33: श्री ििगुरु जगजीि सिंह जी की िुपत्नी का नाम क्या था? 

उत्तर:  मािा चंद कौर जी ।  

 प्रश्न 34: श्री ििगुरु जगजीि सिंह जी की िुपुत्री का नाम क्या था? 

उत्तर:  बीबा िासहब कौर जी ।  

 प्रश्न 35: ििगुरु उदय सिंह जी के मािा-सपिा के नाम क्या हैं? 

उत्तर: सपिा: महाराज बीर सिंह जी, मािा: बेबे दलीप कौर जी 

प्रश्न 36: श्री ििगुरु उदय सिंह जी की पत्नी का नाम क्या है? 

उत्तर:  मािा गुरशरन कौर जी ।  

 प्रश्न 37: ग्यारहवी ंपािशाही का नाम क्या है? 



उत्तर: श्री ििगुरु बालक सिंह जी ।  

 प्रश्न 38: श्री भैणी िासहब के पााँच ऐसिहासिक स्थलो ंके नाम बिाएं। 

उत्तर:   

राम मंसदर 

हरी मंसदर 

जगजीि मंसदर 

प्रिाप मंसदर 

अकाल बंुगा 

प्रश्न 39: जगजीि मंसदर सकि ििगुरु की सृ्मसि में बनाया गया है? 

उत्तर: श्री ििगुरु जगजीि सिंह जी । 

प्रश्न 40: श्री भैणी िासहब में मनाए जाने वाले दो मेलो ंके नाम बिाइए। 

उत्तर: 

होला महल्ला  

अिू का मेला 

  



मूल मंत्र 

ੴ सतनाम्  

करता पुरख  

ननर्भउ ननरवैर  

अकाल मूरनत अजूनी सैर्िं  गुरप्रसाद॥ 

। जप। 

आद सच, जुगाद सच, है र्ी सच, नानक होसी र्ी सच॥ 

  



अरदास पातशाही 12वी. 
< 

vwihgu} jI kI Pqih ] 

sRI BgaqI jI shwe ] 

pwqSwhI 12 ] 

ipRQm BgOqI ismir kY gur nwnk leí iDAwe ] iPir ANgd gur qy 

Amrdws rwmdwsY hoeí shwe ]Arjun hir goibNd nU ismrO sRI 

hirrwe ] sRI hir ik®sn iDAweí Ey ijs uifTy sB duKu jwe ] qyg 

bhwdr ismrIEy Gir nainiD AwvY Dwe sB QweíN hoe shwe ] 

dsm pwqSwh sRI gu} goibNd isNG jI sB Qweí hoe shwe ] sRI 

siqgu} bwlk isNG jI ismrIEy ijn mwrg dIAw bqwe ]Akwl 

purK ANqrjwmI sRI siqgu} rwm isNG jI ijn jm qy lIAw Cfwe 

] joiq kw jwmw sRI siqgu} hrI isNG jI ismrIEy ijn tut`tI leI 

imlwe ] Att`l pRqwpI sRI siqgu} pRqwp isNG jI ismrIEy ijn 

kiljug ivc suc soD nwm bwxI dw pRvwh idoeqw clwe ] srb 

klw smrQ sRI siqgu} jgjIq isNG jI ismrIEy jnm mrn duK 

jwE ] hwjrw hjUr pihry dy mwlk sRI siqgu} audy isMG jI sB 

Qweí N hohu shwe ] gu} jI ky cwr swihbjæwdy pNj ipAwry cwlI 

mukqy byAñq ShIdW dI kmweí vl iDAwn Dr ky Awp jI dw 

pivqr nwm icq AwvY ] siqgu} jI pwqSwh ! AsI N sdw 



Bulxhwr hW, Awp sdw bKiSNd ho, droN GroN is#KI isdk 

bKSo, bymuK ho ky nw mrIey ] DrqI qy Drm vrqwAo mhW mlyC 

dw nws kro, sMqKwlsy dw pRkwS kro ] gå grIb dy kSt nUN 

dUr kro, kul isRStI AwpjI dw nwm jpy koeí duKIAw rhy nw ]jo 

qY gu} }p Dwr ky hukmu idXw hY gRNQ swihb mY, so qU Awpxw 

hukm sdw eí mnweí N ]sRI siqgu} rwm isNG sçcypwqSwh jI Awp 

jI dy crnW ivc pRwrQnw hY swfw Drm bixAw rhy[ dInwbNDU 

siqgu} sçcy pwqSwh Awp jI dI ik®pw nwl Awp dIAW ipAwrIAW 

sMgqW ny ekoeqr ho ky pivqR nwm dw ismrn kIqw hY  

Awp jI dy drSn nimq, dr prvwn hovy ] 

drSnW dI dwq bKSxI___n ivsrIN n ivswrIN, r#K lAo bKS 

lAo, dyh krky dyhu dIdwr sRI siqgu} rwm isNG jI nwm cFædI 

klw qyry Bwxy srbq dw Blw ] 

jo boly so inhwl siq sRI Akwl ] 

  



परसादा (भोजन) के बाद 

अरदास (प्रार्थना) 
 

hukm ªI sqgurU jgjIq isMG jI   
sloku ]  

dwsh Eku inhwirAw sBu kCu dyvnhwr ]  
swis swis ismrq rhih nwnk drs ADwr ]1]  

paVI ]  
ddw dwqw Eku hY sB ka dyvnhwr ]  
dyNdy qoit n Awveé Agnq Bry BMfwr ]  

dYnhw{ sd jIvnhwrw ]  
mn mUrK ika qwih ibswrw ]  
dosu nhI kwhU ka mIqw ]  

mwieAw moh bMDu pRiB kIqw ]  
drd invwrih jw ky Awpy ]  

nwnk qy qy gurmuiK DRwpy ]34]  
ªI sqgurU rwm isMG jI, qyrI dygoN pRSwdw CkyAw  

loh lMgr qpy, swD sMgq Cky, AtUt BMfwry vrqx 
ªI sqgurU rwm isMG nwm cVdI klw  

qyry Bwxy srbq dw Blw 
jo boly so inhwl, sq ªI Akwl ]  



 

 

 

भाग – 2 
  



प्रश्न: उत्तर 

 

प्रश्न 1: श्री गुरु नानक देव जी का प्रकाश कहााँ  हुआ था? 

उत्तर: श्री गुरु नानक देव जी का जन्म 15 अप्रैल 1469 को 'राय र्ोई दी तलविं डी' नामक स्थान पर 

हुआ था, जो अब पानकस्तान के पिं जाब प्रािंत में स्थस्थत ननकाना सानहब के नाम स ेजाना जाता है।  

प्रश्न 2: श्री गुरु नानक देव जी के माता-नपता के नाम क्या थे? 

उत्तर: नपता- मेहता कालू , माता- माता तपृ्ता जी  

प्रश्न 3: श्री गुरु नानक देव जी की बहन का नाम क्या था? 

उत्तर: बेब ेनानकी जी ।  

प्रश्न 4: र्ाई बाला और र्ाई मरदाना नकस गुरु के सवेक थे? 

उत्तर: श्री गुरु नानक देव जी के ।  

प्रश्न 5: श्री गुरु नानक देव जी ने कुल नकतनी उदाससयााँ  की थी िं? 

उत्तर: चार प्रमुख यात्राएाँ  (उदाससयााँ ) की थी िं।  

प्रश्न 6: श्री गुरु नानक देव जी की दो प्रमखु बासियोिं के नाम बताइए। 

उत्तर: 

1. जपुजी सानहब  

2. आसा दी वार  

प्रश्न 7: देहधारी गुरु की परिंपरा नकसने शुरू की? 

उत्तर:  श्री गुरु नानक देव जी ने ।  

प्रश्न 8: गुरुमुखी सलनप का प्रचार नकसने शुरू नकया? 

उत्तर: गुरु अिंगद देव जी न े।  



प्रश्न 9: गुरु अिंगद देव जी का पहला नाम क्या था? 

उत्तर: गुरु अिंगद देव जी ससखोिं के दसूरे गुरु थ ेऔर आपजी का पहला नाम “र्ाई लहिा” जी था।  

प्रश्न 10: गुरु अिंगद देव जी की ससख इनतहास में कौन-सी प्रमखु देन है? 

उत्तर: र्ाई बाले वाली “जनम साखी”   

प्रश्न 11: गोइिंदवाल नगर की स्थापना नकस गुरु जी ने की? 

उत्तर: गुरु अमर दास जी न े।  

प्रश्न 12: गुरु अमर दास जी ने नकस मेले की शुरुआत की? 

उत्तर: गुरु अमर दास जी न ेवैसाखी मेले की शुरुआत की थी।  

प्रश्न 13: आनिंद सानहब नकस गुरु सानहब की रचना है? 

उत्तर: गुरु अमर दास जी न े

प्रश्न 14: गुरु राम दास जी का नववाह नकससे हुआ था? 

उत्तर: गुरु राम दास जी का नववाह बीबी र्ानी जी से हुआ था, जो गुरु अमर दास जी की पुत्री थी िं। 

प्रश्न 15: अमृतसर में राम सरोवर की खुदाई नकसने करवाई?  

उत्तर: श्री गुरु राम दास जी ने ।  

प्रश्न 16: गुरु अजुभन देव जी ससखोिं के कौन स ेगुरु थे?  

उत्तर: गुरु अजुभन देव जी ससखोिं के पााँचवें गुरु थे।  

प्रश्न 17: श्री हररमिं नदर सानहब का ननमाभि नकसने नकया? 

उत्तर: गुरु अजुभन देव जी न े।  

प्रश्न 18: हररमिं नदर सानहब की नी िंव नकसने रखी? 

उत्तर: सूफी सिं त साईं नमयािं मीर जी ने  

प्रश्न 19: हररमिं नदर सानहब के पहले हेड ग्रिंथी का नाम क्या था? 

उत्तर:  बाबा बडु्ढा सानहब जी । 



प्रश्न 20: श्री आनद गुरु ग्रिंथ सानहब जी की सिं पादन नकस गुरु सानहब ने की? 

उत्तर:  गुरु अजुभन देव जी ने । 

प्रश्न 21: गुरु अजुभन देव जी ने कौन-कौन स ेनगर बसाए? 

उत्तर: अमृतसर, छहरटा, तरन-तारि और करतारपुर । 

प्रश्न 22: गुरु अजुभन देव जी को शहीद करने के सलए क्या-क्या यातनाएिं  दी गईं? 

उत्तर:  1. उबलते हुए पानी में बैठाया गया । 

          2. तपती तवे पर बैठाकर उनके ससर पर गमभ रेत डाली गई। 

प्रश्न 23: गुरु हररगोनबिंद सानहब जी न ेगुरु नानक देव जी की ससखी में क्या पररवतभन नकया? 

उत्तर: गुरु हररगोनबिंद सानहब जी ने ससखोिं को हाथ में तलवार पकड़कर र्नि के साथ-साथ योद्धा 

और वीर बनने का आदेश नदया।  

प्रश्न 24: गुरु हररगोनबिंद सानहब जी को "बिं दी छोड़" क्योिं कहा जाता है? 

उत्तर: क्योिंनक उन्ोिंन ेग्वासलयर के नकल ेस ेररहा होत ेसमय 52 राजाओिं को र्ी अपन ेसाथ आजाद 

करवाया था।  

प्रश्न 25: गुरु हररगोनबिंद सानहब जी न ेमुग़ल हुकूमत के नवरुद्ध नकतनी लड़ाइयााँ  लड़ी िं? 

उत्तर: चार (4) प्रमुख यदु्ध लडे़।  

प्रश्न 26: श्री राम राय जी कौन थे? 

उत्तर: श्री राम राय जी श्री गुरु हर राय जी के पुत्र थ।े 

प्रश्न 27: श्री गुरु हररकृष्ण जी नकतन ेसाल की उम्र में गद्दी पर सुशोसर्त हुए? 

उत्तर:  पााँच साल की उम्र में । 

प्रश्न 28: श्री गुरु हररकृष्ण जी ने नदल्ली जाते समय पिंजोखरा नगर में क्या चमत्कार नकया? 

उत्तर: श्री गुरु हररकृष्ण जी ने अहिंकारी पिं नडतोिं के सिं देह को दरू करने के सलए पिंजोखरा (अिंबाला) में 

एक गूिं ग ेऔर अनपढ़ छज्ज ूझीवर के ससर पर छड़ी रखकर उससे गीत के अथभ पढवाये । 



प्रश्न 29: औरिंगजबे की हुकूमत ने गुरु तेग बहादरु जी के सामने शहादत से पहले कौन-सी तीन शतें 

रखी थी िं? 

उत्तर:  

1. कोई चमत्कार नदखाओ, नही िं तो... 

2. इस्लाम स्वीकार करो, नही िं तो... 

3. प्राि देने के सलए तैयार हो जाओ। 

श्री गुरु तेग बहादरु जी न ेपहली दो शतें अस्वीकार कर दी िं और तीसरी शतभ स्वीकार कर शहादत दी। 

प्रश्न 30: श्री गुरु तेग बहादरु जी का पहला नाम क्या था? 

उत्तर:  श्री त्याग मल जी । 

प्रश्न 31: आनिंदपुर सानहब नकसने बसाया और इसका पहला नाम क्या रखा गया? 

उत्तर: आनिंदपुर सानहब को श्री गुरु तगे बहादरु जी ने बसाया था। इसका पहला नाम "चक नानकी" 

रखा गया था। 

प्रश्न 32: श्री गुरु तेग बहादरु जी के साथ और नकन-नकन ससखोिं को और नकस प्रकार शहीद नकया 

गया? 

उत्तर: 

1. र्ाई मती दास जी – जीनवत ही आरे स ेचीर नदया गया। 

2. र्ाई दयाला जी –  उबलती देग (बतभन) में उबाले गए। 

3. र्ाई सती दास जी –  रुई में लपेटकर आग लगाकर जला नदया गया। 

प्रश्न 33: र्ाई तारु ससिंह जी को नकस प्रकार शहीद नकया गया? 

उत्तर: र्ाई तारु ससिंह जी की खोपड़ी उतार दी गई थी।  

प्रश्न 34: र्ाई मनी ससिंह जी को नकस प्रकार शहीद नकया गया? 

उत्तर: र्ाई मनी ससिंह जी को शरीर के एक-एक अिंग को काटकर (बिं द-बिं द काट कर) शहीद नकया 

गया। 

प्रश्न 35: श्री गुरु तेग बहादरु जी को कहााँ  शहीद नकया गया? 

उत्तर:  नदल्ली के चािंदनी चौक में । 



प्रश्न 36: गुरु तेग बहादरु जी को “नहिंद की चादर” क्योिं कहा जाता है? 

उत्तर:  क्योिंनक उन्ोिंने नहिंद ूधमभ और पूरे नहिंदसु्तान की आन-बान-शान की रक्षा के सलए शहादत दी 

थी। 

प्रश्न 37: श्री गुरु गोनबिंद ससिंह जी का प्रकाश कब और कहााँ  हुआ? 

उत्तर:  1666 ईस्वी में पटना सानहब, नबहार में । 

प्रश्न 38: श्री गुरु गोनबिंद ससिंह जी के माता-नपता का नाम बताइए? 

उत्तर:   माता का नाम: माता गुजरी जी 

           नपता का नाम: श्री गुरु तेग बहादरु जी 

प्रश्न 39: श्री गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने खालसा पिं थ की स्थापना कब और कहााँ  की? 

उत्तर: सन 1699 ईस्वी में, वैसाखी के नदन, आनिंदपुर सानहब में श्री गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने खालसा 

पिं थ की स्थापना की। 

प्रश्न 40: श्री गुरु गोनबिंद ससिंह जी के पााँच प्यारे के नाम बताइए? 

उत्तर: 

1. र्ाई दया ससिंह जी 

2. र्ाई धमभ ससिंह जी 

3. र्ाई नहममत ससिंह जी 

4. र्ाई मोहकम ससिंह जी 

5. र्ाई सानहब ससिंह जी 

प्रश्न 41: पााँच ककार (5 कके्क) के नाम और उनका महत्व बताइए? 

उत्तर: 

1. केश – ससखी की पहचान 

2. किं घा – केशोिं की सफाई के सलए 

3. कड़ा – अिंधनवश्वास और बरुाई को तोड़ने का प्रतीक 

4. कृपाि – आत्मरक्षा और धमभ की रक्षा के सलए 

5. कछहरा – अचे्छ आचरि के सलए 



प्रश्न 42: श्री गुरु गोनबिंद ससिंह जी की पसियोिं के नाम बताइए। 

उत्तर: श्री गुरु गोनबिंद ससिंह जी की तीन पसियााँ  थी िं: 

1. माता सनु्दरी जी 

2. माता जीतो जी 

3. माता सानहब देवा जी 

प्रश्न 43: चार सानहबजादोिं के नाम बताइए। 

उत्तर: 

1. सानहबजादा अजीत ससिंह जी 

2. सानहबजादा जुझार ससिंह जी 

3. सानहबजादा जोरावर ससिंह जी 

4. सानहबजादा फतेह ससिंह जी 

प्रश्न 44: सानहबजादे कहााँ -कहााँ  शहीद हुए? 

उत्तर:   सानहबजादा अजीत ससिंह जी और सानहबजादा जुझार ससिंह जी — चमकौर की जिं ग में 

शहीद हुए। 

सानहबजादा जोरावर ससिंह जी (उम्र 9 वर्भ) और सानहबजादा फतेह ससिंह जी (उम्र 7 वर्भ) — 

ससरनहिंद में दीवार में सजिंदा सचनवाकर शहीद नकए गए। 

प्रश्न 45: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने कौन-कौन से नकले बनवाए? 

उत्तर: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने ननम्नसलसखत नकले बनवाए: 

1. फतेहगढ़ 

2. आनिंदगढ़ 

3. केसगढ़ 

4. होलगढ़ 

5. लोहगढ़ 

6. ननमोहगढ़ 

प्रश्न 46: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने गुरुगद्दी की सौगात नकसे सौ िंपी? 

उत्तर: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने गुरुगद्दी की सौगात गुरु बालक ससिंह जी  को सौ िंपी। 



प्रश्न 47: "बरे ग्यारवी िं जब हम आवनह, नतस्ते कोइक हम लाख पावनह" — ये पिं नियााँ  नकस ग्रिं थ में 

अिंनकत हैं और इसका अथभ क्या है? 

उत्तर: यह पिं नियााँ  ‘श्री गुरु प्रताप सूरज ग्रिं थ’ के ऋत ुपािंचवी िं, अिंश 38 में सलखी गई हैं। 

अथभ: गुरु गोनबिंद ससिंह जी कहते हैं, "जब मैं ग्यारहवें रूप में (अवतार में) आऊाँ गा, तब लाखोिं में से 

कोई एक ही मुझ ेपहचान सकेगा।" 

प्रश्न 48: श्री गुरु गोनबिंद ससिंह जी नार्ा की सझड़ी में नकस नाम से नवचरि करत ेरहे? 

उत्तर:  बाबा अजयपाल ससिंह जी के नाम से । 

प्रश्न 49: श्री सतगुरु बालक ससिंह जी का ननवास स्थान कहााँ  है? 

उत्तर: श्री हजरोिं सानहब (पानकस्तान) में। 

प्रश्न 50: श्री सतगुरु बालक ससिंह जी ने गुरुगद्दी की सौगात नकसे सौ िंपी? 

उत्तर: श्री सतगुरु राम ससिंह जी को। 

प्रश्न 51: सतगुरु राम ससिंह जी के माता-नपता का नाम बताइए। 

उत्तर: नपता – बाबा जस्सा ससिंह जी 

माता – सदा कौर जी 

प्रश्न 52: श्री सतगुरु राम ससिंह जी का प्रकाश कब और कहााँ  हुआ? 

उत्तर: सन् 1816 ई. में, गााँ व राईयािं (सजला लसुधयाना) में। 

प्रश्न 53: रायकोट में नकन तीन ससिंहोिं को फााँसी दी गई? 

उत्तर: 

1. सिं त मस्तान ससिंह 

2. सिं त मिं गल ससिंह 

3. सिं त गुरमुख ससिंह जी 

प्रश्न 54: सतगुरु राम ससिंह जी ने सबसे पहले नकन पााँच ससखोिं को अमृत छकाया? 

उत्तर: 

1. र्ाई काहन ससिंह ननहिंग 

2. र्ाई लार् ससिंह रागी 



3. र्ाई सुध ससिंह 

4. र्ाई आत्मा ससिंह 

5. र्ाई नैिा ससिंह 

प्रश्न 55: सबसे पहले सियोिं को अमृत की सौगात नकस सतगुरु जी न ेदी? 

उत्तर: सतगुरु राम ससिंह जी ने। 

प्रश्न 56: आनिंद कारज की रस्म नकस सतगुरु जी न ेऔर कब आरिंर् की? 

उत्तर: सतगुरु राम ससिंह जी ने 3 जून 1863 को। 

प्रश्न 57: मलरेकोटला साके में 17-18 जनवरी 1872 को नकतन ेससिंह शहीद हुए? 

उत्तर: 66 ससिंह शहीद हुए। 

प्रश्न 58: अिंगे्रज सरकार के नवरुद्ध ‘ना-नमलवतभन’ (असहयोग) आिंदोलन सबसे पहले नकसने 

चलाया? 

उत्तर: श्री सतगुरु राम ससिंह जी न।े 

प्रश्न 59: सतगुरु राम ससिंह जी न ेप्रचार हेतु नकतने सबूा सानहबान ननयुि नकए? 

उत्तर: 22 सबूे ननयुि नकए। 

प्रश्न 60: कूका पोस्टल सवेा के इिंचाजभ का नाम बताइए। 

उत्तर: सूबा सानहब ससिंह 

प्रश्न 61: श्री सतगुरु राम ससिंह जी के पिं चायती सूबा का नाम बताइए। 

उत्तर: सूबा ज्ञानी रि ससिंह 

प्रश्न 62: सतगुरु राम ससिंह जी न ेअिंगे्रज सरकार का नकन-नकन नवशेर् पक्षोिं स ेबनहष्कार नकया? 

उत्तर: 

1. अिंगे्रजी सू्कलोिं का बनहष्कार 

2. अिंगे्रजी डाक व्यवस्था का बनहष्कार 

3. अिंगे्रजी अदालतोिं का बनहष्कार 

4. नवदेशी बनाए कपड़ोिं व अन्य वस्तुओिं का बनहष्कार 

5. अिंगे्रजी कानूनोिं का बनहष्कार 



प्रश्न 63: सतगुरु राम ससिंह जी द्वारा िी जानत के सलए नकए गए उपकारोिं का विभन कीसजए। 

उत्तर: 

1. जन्मी हुई बनेटयोिं को मारन ेसे रोका 

2. बाल नववाह, वटेरा नववाह और अजोडे़ नववाह से रोका 

3. नवधवा नववाह शुरू नकए 

4. मनहलाओिं को अमतृ की सौगात देकर र्ाइयोिं के बराबर नकया 

5. दहेज प्रथा समाप्त करके गुरमत आनिंद मयाभदा की शुरुआत की 

प्रश्न 64: अमृतसर श्री हररमिं नदर सानहब की पनवत्रता बनाए रखने हेतु नकतने ससिंहोिं को फााँसी दी 

गई? 

उत्तर: 5 ससिंहोिं को फााँसी दी गई। 

प्रश्न 65: सतगुरु राम ससिंह जी न ेसदा व्रत लिंगर की शुरुआत कब और कहााँ  की? 

उत्तर: सन् 1862 ई. में श्री र्ैिी सानहब में। 

प्रश्न 66: सतगुरु हरी ससिंह जी का पहला नाम क्या था? 

उत्तर: बाबा बदु्ध ससिंह जी 

प्रश्न 67: "यह ससखी को हरी रखगेा, इसे ससरकताभ जानना" — य ेबचन नकसने और नकसके बारे में 

कहे? 

उत्तर: ये बचन सतगुरु राम ससिंह जी ने सतगुरु हरी ससिंह जी के बारे में कहे। 

प्रश्न 68: सतगुरु प्रताप ससिंह जी के माता-नपता का नाम बताइए। 

उत्तर: नपता – श्री सतगरुु हरी ससिंह जी 

माता – जीवन कौर जी 

प्रश्न 69: एक घिं टा नाम-स्मरि करने का हुक्म सबसे पहले नकस सतगुरु जी ने नदया? 

उत्तर: श्री सतगुरु प्रताप ससिंह जी ने। 

प्रश्न 70: सतगुरु प्रताप ससिंह जी द्वारा बसाई गई नामधारी ररयासत का नाम क्या है? 

उत्तर: ररयासत श्री जीवन नगर (ससरसा)। 



प्रश्न 71: ‘गरुु नानक नाम लेवा सवभ सम्प्रदाय सम्मेलन’ नकस सतगुरु जी ने, कब और कहााँ  

करवाया? 

उत्तर: श्री सतगुरु प्रताप ससिंह जी ने, सन् 1934 ई. में श्री र्ैिी सानहब में। 

प्रश्न 72: नामधारी नवद्यक जत्थे के पहल ेप्रधान का नाम क्या था? 

उत्तर: पिं थ रि मास्टर ननहाल ससिंह जी। 

प्रश्न 73: ननतनेम की बासियोिं के नाम बताइए। 

उत्तर: 

1. जपुजी सानहब 

2. जापु सानहब 

3. दोहोिं के हजारे 

4. रनहरास 

5. कीतभन सोनहला 

6. चिं डी दी वार 

प्रश्न 74: श्री सतगुरु जगजीत ससिंह जी का बचपन का नाम क्या था? 

उत्तर: ‘बअेिंत जी’ 

प्रश्न 75: श्री सतगुरु जगजीत ससिंह जी के माता-नपता के नाम बताइए। 

उत्तर: नपता – श्री सतगुरु प्रताप ससिंह जी 

माता – रू्नपिंदर कौर जी 

प्रश्न 76: ‘गोपाल रि’ की उपासध नकस ेप्राप्त हुई? 

उत्तर: श्री सतगुरु जगजीत ससिंह जी को। 

प्रश्न 77: श्री सतगुरु जगजीत ससिंह जी ने देह त्याग कब नकया? 

उत्तर: 13 नदसिं बर 2012 ईस्वी को। 

प्रश्न 78: श्री रै्िी सानहब में श्री सतगुरु जगजीत ससिंह जी की याद में बने मिं नदर का नाम बताइए। 

उत्तर: जगजीत मिं नदर 



प्रश्न 79: श्री र्ैिी सानहब के पााँच ऐनतहाससक स्थलोिं के नाम बताइए। 

उत्तर: 

1. राम मिं नदर 

2. हरर मिं नदर 

3. जगजीत मिं नदर 

4. प्रताप मिं नदर 

5. अकाल बुिं गा 

प्रश्न 80: सतगुरु उदय ससिंह जी गुरगद्दी के वाररस कब बने? 

उत्तर: 13 नदसिं बर 2012 को। 

प्रश्न 81: सतगुरु उदय ससिंह जी की पिं थक दस्तारबिं दी कब और कहााँ  हुई? 

उत्तर: 23 नदसिं बर 2012 को, श्री र्ैिी सानहब में। 

प्रश्न 82: सतगुरु उदय ससिंह जी की पाररवाररक जानकारी बताइए। 

उत्तर: नपता – महाराज बीर ससिंह जी 

माता – बबेे नदलीप कौर जी 

पिी – माता गुरशरि कौर जी 

बेटी – बीबी उज्जल कौर जी 

पुत्र – श्री उत्तम ससिंह जी 

प्रश्न 83: अखिं ड पाठ नकतने समय में नकया जाता है? 

उत्तर: 48 घिं टोिं में। 

प्रश्न 84: ईसाई धमभ का मखु्य ग्रिं थ कौन-सा है? 

उत्तर: बाइबल  

प्रश्न 85: नहिंद ूधमभ के नकतने वेद हैं? 

उत्तर: 4 मखु्य वेद हैं। 

प्रश्न 86: ससख धमभ के मखु्य प्राचीन ऐनतहाससक ग्रिंथ कौन-कौन से हैं? 

उत्तर: 

1. जनम सासखयााँ 



2. सूरज प्रकाश 

3. पिं थ प्रकाश 

प्रश्न 87: इस्लाम के धानमभक ग्रिंथ का नाम बताइए। 

उत्तर: कुरान शरीफ़ 

 

  



 

 

भाग—3 
 

  



प्रश्न: उत्तर 

 

प्रश्न 1: श्री गुरु नानक देव जी का प्रकाश कब और कहााँ  हुआ? 

उत्तर: श्री गुरु नानक देव जी का प्रकाश सन् 1469 ईस्वी में 'राय र्ोई की तलविं डी' में हुआ। इस 

स्थान को आजकल 'श्री ननकाना सानहब' कहा जाता है। 

प्रश्न 2: श्री गुरु नानक देव जी के माता-नपता का नाम क्या था? 

उत्तर: नपता – श्री मेहता कालू जी, माता – माता तपृ्ता जी। 

प्रश्न 3: श्री गुरु नानक देव जी की बहन का नाम क्या था? 

उत्तर: बेब ेनानकी जी। 

प्रश्न 4: 'जपजुी सानहब' नकस गुरु सानहब की रचना है? 

उत्तर: श्री गुरु नानक देव जी की। 

प्रश्न 5: र्टके हुए लोगोिं को सही मागभ पर लान ेके सलए गुरु नानक देव जी न ेनकतनी उदाससयााँ  की 

और कहााँ -कहााँ  कीिं? 

उत्तर: 

1. उत्तर में सुमरे पवभत तक, 

2. पूवभ में ढाका (बिं गाल) तक, 

3. दसक्षि में श्रीलिंका तक, 

4. पसिम में मक्का-मदीना तक। 

प्रश्न 6: 'उदासी पिं थ' नकसने चलाया? 

उत्तर: श्री गुरु नानक देव जी के बडे़ सुपुत्र बाबा श्री चिं द जी ने। 

प्रश्न 7: गुरु नानक देव जी ने धमभ की दृढ़ता के सलए कौन-सी नई परिंपरा शुरू की? 

उत्तर: उन्ोिंने अपनी गद्दी पर गुरु अिंगद देव जी को बैठाकर देहधारी गुरु की परिंपरा शुरू की। 



प्रश्न 8: बाला और मरदाना नकस सनतगुरु जी के सेवक थे? 

उत्तर: श्री गुरु नानक देव जी के। 

प्रश्न 9: गुरु अिंगद देव जी का पहला नाम क्या था? 

उत्तर: गुरु अिंगद देव जी ससखोिं के दसूरे गुरु थ।े उनका पहला नाम ‘र्ाई लहिा’ जी था। 

प्रश्न 10: गुरु अिंगद देव जी, गुरु नानक देव जी के सवेक बनने से पहले नकसकी पूजा करत ेथे? 

उत्तर: गुरु अिंगद देव जी कई वर्ों तक देवी के दशभन करने जात ेरहे, परिंत ुउन्ें आसत्मक ज्ञान की 

प्रानप्त नही िं हुई। जब उन्ोिंन ेगुरु नानक देव जी के दशभन नकए, तो उनका मन शािंत हुआ और सेवा-

ससमरन करके वे सनतगुरु रूप में प्रससद्ध हुए। 

प्रश्न 11: गुरु अिंगद देव जी की ससख इनतहास में क्या महान देन है? 

उत्तर: र्ाई बाले वाली "जनम साखी"। 

प्रश्न 12: गुरमुखी नवद्या का प्रचार नकसन ेशुरू नकया? 

उत्तर: श्री गुरु अिंगद देव जी ने। 

प्रश्न 13: श्री गुरु अिंगद देव जी न ेप्रचार का मखु्य कें द्र कहााँ  रखा? 

उत्तर: उन्ोिंने करतारपुर से बदलकर खडूर सानहब को प्रचार का कें द्र बनाया और वही िं 13 वर्ों तक 

प्रचार करते रहे। 

प्रश्न 14: श्री गुरु अमरदास जी न ेगुरु नानक देव जी का सिं देश घर-घर पहुाँचाने के सलए क्या प्रबिं ध 

नकए? 

उत्तर: 

1. 22 मिं जी (प्रचारकोिं की ननयुनि) की। 

2. हर साल गोइिंदवाल में वैशाखी का मेला करवाने का आदेश नदया। 

प्रश्न 15: गोइिंदवाल नगर नकस गुरु जी ने बसाया? 

उत्तर: गुरु अमरदास जी न।े 

प्रश्न 16: श्री गुरु अमरदास जी न ेनकस मेले की शुरुआत की? 

उत्तर: वैशाखी के मेले की। 



प्रश्न 17: आनिंद सानहब नकस गुरु सानहब की रचना है? 

उत्तर: श्री गुरु अमरदास जी की। 

प्रश्न 18: श्री गुरु अमरदास जी नकतने वर्भ गद्दी पर रहे? 

उत्तर: 22 वर्भ (1552 स े1574 ईस्वी तक)। 

प्रश्न 19: श्री गुरु अमरदास जी न ेकुल नकतनी दनुनयावी उम्र र्ोगी? 

उत्तर: 95 वर्भ, 3 महीन ेऔर 27 नदन। 

प्रश्न 20: श्री गुरु रामदास जी का नववाह नकसस ेहुआ? 

उत्तर: माता र्ानी जी (श्री गुरु अमरदास जी की पुत्री) से। 

प्रश्न 21: श्री गुरु रामदास जी का पहला नाम क्या था? 

उत्तर: र्ाई जेठा जी। 

प्रश्न 22: गुरु रामदास जी के पुत्रोिं के नाम बताइए। 

उत्तर: 

1. श्री पृथी चिं द जी 

2. श्री महादेव जी 

3. श्री गुरु अजभन देव जी 

प्रश्न 23: अमृतसर में राम सरोवर की खुदाई नकसने करवाई? 

उत्तर: श्री गुरु रामदास जी ने। 

प्रश्न 24: श्री गुरु अजुभन देव जी का प्रकाश कब और कहााँ  हुआ? 

उत्तर: सन 1563 ईस्वी में गोइिंदवाल सानहब में हुआ। 

प्रश्न 25: श्री गुरु अजुभन देव जी के पररवार से सिं बिं सधत जानकारी दीसजए। 

उत्तर: नपता – गरुु रामदास जी 

माता – माता र्ानी जी 

पिी – माता गिं गा जी 

पुत्र – गुरु हरगोनबिंद सानहब जी 



प्रश्न 26: गुरु अजुभन देव जी ससखोिं के कौन से गुरु थे? 

उत्तर: पााँचवे। 

प्रश्न 27: श्री गुरु अजुभन देव जी न ेनकन-नकन नगरोिं का ननमाभि नकया? 

उत्तर: अमृतसर, तरनतारन, करतारपरु और छहरटा 

प्रश्न 28: श्री गुरु अजुभन देव जी को गुरगद्दी का नतलक नकसन ेलगाया? 

उत्तर: बाबा बुढ्ढा जी न।े 

प्रश्न 29: श्री हररमिं नदर सानहब का ननमाभि नकसने करवाया? 

उत्तर: श्री गुरु अजभन देव जी ने। 

प्रश्न 30: हररमिं नदर सानहब की नी िंव नकसने रखी? 

उत्तर: मसुलमान फकीर साईं नमयािं मीर जी ने। 

प्रश्न 31: हररमिं नदर सानहब के पहले हेड ग्रिंथी का नाम बताइए। 

उत्तर: बाबा बुढ्ढा सानहब जी। 

प्रश्न 32: श्री आनद गुरु ग्रिंथ सानहब जी की सिं पादन नकस गुरु सानहब ने और कब की? 

उत्तर: श्री गुरु अजुभन देव जी ने, सन 1604 ईस्वी में। 

प्रश्न 33: श्री आनद गुरु ग्रिं थ सानहब जी में नकन-नकन की बािी दजभ है? 

उत्तर: 

• 6 गुरु सानहबान की, 

• 15 सिं त-र्गतोिं की, 

• 11 र्ट्ट कनवयोिं की, 

• और गुरु घर के ननकटवती 4 रबानबयोिं की बािी। 

प्रश्न 34: श्री गुरु अजुभन देव जी को शहीद करन ेके सलए क्या-क्या कष्ट नदए गए? 

उत्तर: 

• उबलते कड़ाहे में बैठाया गया। 

• तपती तवे पर बैठाकर ससर पर गमभ रेत डाली गई। 



प्रश्न 35: श्री गुरु अजुभन देव जी को कहााँ  शहीद नकया गया? 

उत्तर: लाहौर (अब पानकस्तान में)। 

प्रश्न 36: गुरु हररगोनबिंद सानहब जी के माता-नपता का नाम बताइए। 

उत्तर: नपता – श्री गरुु अजभन देव जी 

माता – माता गिं गा जी 

प्रश्न 37: गुरु हररगोनबिंद सानहब जी न ेगुरु नानक देव जी की ससखी में क्या पररवतभन नकया? 

उत्तर: उन्ोिंने ससखोिं को हाथ में तलवार पकड़कर र्नि के साथ-साथ योद्धा और शूरवीर बनने का 

आदेश नदया। 

प्रश्न 38: गुरु हररगोनबिंद सानहब जी को "बिं दी छोड़" क्योिं कहा जाता है? 

उत्तर: क्योिंनक उन्ोिंन ेग्वासलयर के नकल ेकी कैद से ररहा होते समय 52 राजाओिं को र्ी अपन ेसाथ 

ररहा करवाया था। 

प्रश्न 39: श्री गुरु हररगोनबिंद सानहब जी को नकस मुगल बादशाह ने कहााँ  कैद नकया? 

उत्तर: मुगल बादशाह जहािंगीर ने ग्वासलयर के नकले में। 

प्रश्न 40: गुरु हररगोनबिंद सानहब जी न ेमुग़ल हुकूमत के नवरुद्ध नकतनी और कहााँ -कहााँ  लड़ाइयााँ  

लड़ी िं? 

उत्तर: 

1. अमृतसर में 

2. हरगोनबिंदपुर में 

3. नथाना (मालवा) में 

4. करतारपुर में 

प्रश्न 41: श्री राम राय जी कौन थे? 

उत्तर: श्री राम राय जी, श्री गुरु हर राय जी के पुत्र थ।े 

प्रश्न 42: बादशाह औरिंगजबे को 72 करामातें नकसन ेनदखाईं? 

उत्तर: श्री राम राय जी ने। 



प्रश्न 43: श्री राम राय जी ने गुरबािी की कौन-सी पिं नि उलटी थी? 

उत्तर: औरिंगजबे के डर से उन्ोिंने “नमट्टी मुसलमान की” की जगह “नमट्टी बेईमान की” बोल नदया 

था। 

प्रश्न 44: श्री गरुु हररकृष्ण जी नकतनी आयु में गुरगद्दी पर सुशोसर्त हुए? 

उत्तर: पााँच वर्भ की आय ुमें। 

प्रश्न 45: श्री गुरु हररकृष्ण जी ने नदल्ली जाते हुए मागभ में क्या नवशेर् कायभ नकया? 

उत्तर: श्री गुरु हररकृष्ण जी ने अहिंकारी पिं नडतोिं के सिं देह को दरू करने के सलए पिंजोखरा (अिंबाला) में 

एक गूिं गे और अनपढ़ छज्ज ूझीवर के ससर पर छड़ी रखकर उसे गीता के अथभ सनुवाए। 

प्रश्न 46: गुरु हररकृष्ण जी ने देह त्यागने से पहले अपने गुरुगद्दी के नौवें वाररस के बारे में क्या हुक्म 

नदया था? 

उत्तर: “बाबा बसे ग्राम बकाला" – अथाभत नौवें पातशाह श्री गुरु तेग बहादरु जी बकाला नगर में 

प्रकट हुए हैं। 

प्रश्न 47: गुरु तेग बहादरु जी का प्रकाश (जन्म) कहााँ  हुआ था? उनके पररवार से सिं बिं सधत जानकारी 

दें। 

उत्तर: 

प्रकाश स्थान: अमृतसर 

नपता: श्री गुरु हररगोनबिंद सानहब जी 

माता: नानकी जी 

पिी: माता गुजरी जी 

पुत्र: सानहब श्री गुरु गोनबिंद ससिंह जी 

प्रश्न 48: श्री गुरु तेग बहादरु जी का पहला नाम क्या था? 

उत्तर: श्री त्याग मल जी 

प्रश्न 49: आनिंदपुर सानहब नकसने बसाया और इसका पहला नाम क्या रखा गया? 

उत्तर: आनिंदपुर सानहब को श्री गुरु तगे बहादरु जी ने बसाया। इसका पहला नाम "चक नानकी" 

रखा गया। 



प्रश्न 50: श्री गुरु तेग बहादरु जी बकाले में नकतन ेसमय तक रहे? 

उत्तर: श्री गुरु तेग बहादरु जी अपने नपता श्री गुरु हरगोनबिंद सानहब जी के आदेश अनुसार माता 

नानकी जी के साथ लगर्ग 20 वर्भ तक रहे। 

प्रश्न 51: श्री त्याग मल जी को नाम "तेग बहादरु" कैसे प्राप्त हुआ? 

उत्तर: जब श्री त्याग मल जी करतारपरु में छठे पातशाह गुरु हररगोनबिंद सानहब जी के साथ पहानड़योिं 

के आक्रमि के समय युद्ध में तलवार के अद्भतु कौशल नदखा रहे थे, तो गुरु हररगोनबिंद सानहब जी 

प्रसन्न होकर उन्ें "तेग बहादरु" नाम से सिं बोसधत नकया। 

प्रश्न 52: बाबा बकाला में घोर तपस्या कर रहे गुरु तगे बहादरु जी को नकसने पहचाना? 

उत्तर: मक्खन शाह लबुाना ने “गुरु लाधो रे ” कहकर उन्ें पहचाना। 

प्रश्न 53: श्री मक्खन शाह लुबाना कौन थे? 

उत्तर: वे एक व्यापारी थ ेसजनका डूबता हुआ जहाज उन्ोिंने प्राथभना के पिात बचाया था। 

प्रश्न 54: औरिंगजबे द्वारा प्रजा पर ढाए गए अत्याचारोिं का सिं सक्षप्त विभन करें। 

उत्तर:  

• औरिंगजबे अपने नपता को कैद करवा कर और र्ाइयोिं की हत्या कर राजा बना। 

• वह र्ारत को "दारुल इस्लाम" बनाना चाहता था। 

• नहिंदओुिं पर कर मुसलमानोिं से दोगुना लगाया। 

• मथुरा, बनारस और गजुरात के प्रससद्ध मिं नदर तुड़वाए। 

• जसजया पर यात्री कर लगा नदया गया।   

• नदी नकनारे मतृकोिं का सिंस्कार करना मना नकया गया। 

• कोई नहिंद ूपालकी, ईरानी या तुकी घोडे़ पर नही िं बैठ सकता था। 

• कोई नहिंद ूयनद अपराधी होता तो मुसलमान बन कर दिंड से बच सकता था। 

प्रश्न 55: औरिंगजबे की सरकार न ेगुरु तेग बहादरु जी के सामने शहीदी से पहले कौन-सी तीन शतें 

रखी िं? 

उत्तर: 

1. कोई चमत्कार नदखाओ, नही िं तो 

2. इस्लाम स्वीकार करो, नही िं तो 



3. मृत्यु के सलए तैयार हो जाओ 

गुरु तेग बहादरु जी ने पहली दो शतें अस्वीकार कर दी िं और तीसरी शतभ को स्वीकार करके 

शहादत दी। 

प्रश्न 56: श्री गुरु तेग बहादरु जी के साथ नकन-नकन ससखोिं को और नकस प्रकार शहीद नकया गया? 

उत्तर: 

1. र्ाई मती दास जी: जीनवत अवस्था में आरे से चीर नदया गया 

2. र्ाई दयाला जी: उबलती देग (बतभन) में उबाले गए। 

3. र्ाई सती दास जी: रूई में लपेटकर आग में जला नदया गया 

प्रश्न 57: श्री गुरु तेग बहादरु जी का शीश नदल्ली स ेआनिंदपुर सानहब कौन लेकर गया? 

उत्तर: र्ाई जैता जी 

प्रश्न 58: श्री गुरु तेग बहादरु जी को कब और कहााँ  शहीद नकया गया? 

उत्तर: स्थान: चािंदनी चौक, नदल्ली 

तारीख: 11 नवम्बर 1675 ई. 

प्रश्न 59: गुरु तेग बहादरु जी को “नहिंद की चादर” क्योिं कहा जाता है? 

उत्तर: क्योिंनक उन्ोिंन ेनहिंद ूधमभ और पूरे नहिंदसु्तान की आन-बान-शान की रक्षा हेतु शहादत दी। 

प्रश्न 60: र्ाई तारू ससिंह जी को नकस प्रकार शहीद नकया गया? 

उत्तर: र्ाई तारू ससिंह जी की खोपड़ी उतार दी गई थी। 

प्रश्न 61: र्ाई मनी ससिंह जी को नकस प्रकार शहीद नकया गया? 

उत्तर: उनके शरीर के अिंग- अिंग को काटकर। 

प्रश्न 62: मलेरकोटला में नकतन ेनामधारी ससख शहीद हुए? 

उत्तर: 66 ससख शहीद हुए। 

प्रश्न 63: गुरु गोनबिंद ससिंह जी का प्रकाश कब और कहााँ  हुआ? 

उत्तर: प्रकाश वर्भ: सन ्1666 ईस्वी 

प्रकाश स्थान: पटना शहर (नबहार) 



प्रश्न 64: गुरु गोनबिंद ससिंह जी के पररवार के बारे में जानकारी दीसजए। 

उत्तर: नपता: गुरु तेग बहादरु जी 

माता: माता गजुरी जी 

पिी: माता जीतो जी, माता सुिं दरी जी, माता सानहब देवािं जी 

पुत्र: सानहबजादा अजीत ससिंह जी, सानहबजादा जुझार ससिंह जी, सानहबजादा जोरावर ससिंह जी, 

सानहबजादा फतेह ससिंह जी 

प्रश्न 65: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने खालसा पिं थ की स्थापना कब और कहााँ  की? 

उत्तर: सन् 1699 ईस्वी को वैसाखी के नदन श्री आनिंदपुर सानहब में। 

प्रश्न 66: गुरु गोनबिंद ससिंह जी के पााँच प्यारे कौन-कौन थे? 

उत्तर: 

1. र्ाई दया ससिंह जी 

2. र्ाई धमभ ससिंह जी 

3. र्ाई नहम्मत ससिंह जी 

4. र्ाई मोहकम ससिंह जी 

5. र्ाई सानहब ससिंह जी 

प्रश्न 67: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने होला मोहल्ला की शुरुआत कब और कहााँ  की? 

उत्तर: सन् 1700 ईस्वी में श्री आनिंदपरु सानहब में। 

प्रश्न 68: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने कौन-कौन से नकले बनवाए? 

उत्तर: फतेहगढ़, आनिंदगढ़, केसगढ़, सतलजु पार लोहगढ़, होलगढ़ और ननमोहगढ़। 

प्रश्न 69: "यह तलवार ससर मािंगती है, कोई है जो इसकी प्यास बझुाएगा" — यह शब्द नकसने 

और कहााँ  कहे? 

उत्तर: ये शब्द गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने सन् 1699 ईस्वी को वैसाखी के नदन आनिंदपुर सानहब में 

सिं गत को सिं बोसधत करते हुए कहे। 

प्रश्न 70: "नील वि ले कपडे़ फाडे़ तकुभ  पठानी अमल गया" — के बारे में सिं सक्षप्त जानकारी 

दीसजए। 

उत्तर: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने माछीवाडे़ स े"ऊच का पीर" बनकर नीले कपडे़ पहनकर यात्रा की। 



जब सोढ़ी कौल राय जी स ेनमलन ेपहुिंचे, तो उन्ोिंन ेसफेद वि नदए और कहा नक नीले कपडे़ त्याग 

दें। गुरु जी ने उन्ें जला नदया और ये पिं नि कही। आगे कहा: 

"गुरु सहयो हम सरबिं स गार 

तुक पलटाई नहत उपकार" 

अथाभत इस तुक को पलटन ेके बदल ेमैंने सारा पररवार अथाभत 7  ससर नदए हैं । 

प्रश्न 71: गुरु गोनबिंद ससिंह जी के सानहबजादे कहााँ -कहााँ  शहीद हुए? 

उत्तर: 

1. सानहबजादा अजीत ससिंह और सानहबजादा जुझार ससिंह — चमकौर की लड़ाई में। 

2. सानहबजादा जोरावर ससिंह और सानहबजादा फतेह ससिंह — सरहिंद में। 

प्रश्न 72: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने जीनवत रहते हुए अलोप होने का नाटक कहााँ  और कब नकया? 

उत्तर: श्री हजरू सानहब (नािंदेड़) में, अकू्टबर 1708 ईस्वी में। 

प्रश्न 73: गुरु गोनबिंद ससिंह जी "नारे् की झड़ी" में नकस नाम से नवहार करत ेरहे? 

उत्तर: बाबा अजापाल ससिंह जी के नाम से। 

प्रश्न 74: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने गुरुत्व की गद्दी नकसे और कब सौ िंपी? 

उत्तर: गुरु गोनबिंद ससिंह जी ने गुरुगद्दी गुरु बालक ससिंह जी को सन ्1812 ईस्वी में प्रदान की। 

प्रश्न 75: "बेर ग्यारहवी िं हम चल आवनह 

नतसते कोईक हम लाख पावनह" — 

यह पिं नियााँ  नकस ग्रिं थ में अिंनकत हैं और इसका अथभ बताइए। 

उत्तर: यह पिं नियााँ  ‘श्री गुर प्रताप सूरज ग्रिं थ’ (रुत पिं चमी, अिंश 38) में अिंनकत हैं। 

अथभ: गुरु गोनबिंद ससिंह जी कहते हैं, "जब मैं ग्यारहवें रूप में आऊाँ गा, तो लाखोिं में स ेकोई नवरला 

ही मुझे पहचान पाएगा।" 

प्रश्न 76: श्री सतगुरु बालक ससिंह जी ने गुरुगद्दी नकसे सौ िंपी? 

उत्तर: श्री सतगुरु राम ससिंह जी को। 



प्रश्न 77: श्री सतगुरु राम ससिंह जी का प्रकाश कब और कहााँ  हुआ? 

उत्तर: प्रकाश: सन् 1816 ईस्वी 

स्थान: गािंव राईयााँ  (लसुधयाना) 

प्रश्न 78: सतगुरु राम ससिंह जी के पररवार के बारे में जानकारी दीसजए। 

उत्तर: नपता: बाबा जस्सा ससिंह जी 

माता: माता सदा कौर जी 

र्ाई: र्ाई बुद्ध ससिंह जी (सतगुरु हरी ससिंह जी) 

पिी: माता जसािं जी 

सिं तान: बीबी निं दा और बीबी दया कौर जी 

प्रश्न 79: रायकोट में नकन तीन नामधारी ससिंहोिं को फााँसी दी गई? 

उत्तर: सिं त मस्तान ससिंह, सिं त मिं गल ससिंह और सिं त गुरमुख ससिंह जी 

प्रश्न 80: रायकोट साके के नकन दो ससिंहोिं को लुसधयाना में कब फााँसी दी गई? 

उत्तर: सूबा ज्ञानी रतन ससिंह और सिं त रतन ससिंह जी को 

सेंटरल जेल, लुसधयाना में 26 नविं बर 1871 ईस्वी को फााँसी दी गई। 

प्रश्न 81: सतगुरु राम ससिंह जी ने सबसे पहले नकन पााँच ससिंहोिं को अमृत छकाया? 

उत्तर: 

1. र्ाई काहन ससिंह ननहिंग 

2. र्ाई लार् ससिंह रागी 

3. र्ाई सुध ससिंह 

4. र्ाई आत्मा ससिंह 

5. र्ाई नैिा ससिंह 

प्रश्न 82: सतगुरु राम ससिंह जी न ेप्रचार हेतु नकतने सबूा सानहबान स्थानपत नकए? 

उत्तर: 22 सबूे स्थानपत नकए। 

प्रश्न 83: सतगुरु राम ससिंह जी के पहले पााँच सबूा सानहबानोिं के नाम बताओ? 

उत्तर: 

1. सूबा कहन ससिंह ननहिंग 



2. सूबा लखा ससिंह 

3. सूबा सुध ससिंह 

4. सूबा ज्वाहर ससिंह 

5. सूबा सानहब ससिंह 

प्रश्न 84: कूका पोस्टल सनवभस के इिंचाजभ का नाम बताओ? 

उत्तर: सूबा सानहब ससिंह 

प्रश्न 85: श्री सतगुरु राम ससिंह जी के पिं चायती सूबा का नाम बताओ? 

उत्तर: सूबा ज्ञानी रतन ससिंह 

प्रश्न 86: सतगुरु राम ससिंह जी न े"सदा वतभ लोह लिं गर" कब स्थानपत नकया? 

उत्तर: 1862 ई. में श्री र्िैी सानहब में 

प्रश्न 87: "शेर-ए-पिं जाब" नकसे कहा जाता है? 

उत्तर: महाराजा रिजीत ससिंह को 

प्रश्न 88: मनहलाओिं को सबसे पहल ेअमतृ नकस सतगुरु जी ने, कब और कहााँ  नदया? 

उत्तर: सतगुरु राम ससिंह जी ने 1 जनू 1863 ई. को सजला लुसधयाना के ससयाड गााँ व में 

प्रश्न 89: आनिंद कारज की रस्म नकस सतगुरु जी ने, कब और कहााँ  शुरू की? 

उत्तर: सतगुरु राम ससिंह जी ने 3 जून 1863 ई. को खोटे गााँ व, सजला नफरोजपरु में 

प्रश्न 90: मलेरकोटला साके में 17 जनवरी 1872 को नकतन ेससख शहीद हुए? 

उत्तर: 50 ससख शहीद हुए 

प्रश्न 91: मलेरकोटला में 18 जनवरी 1872 को नकतने ससख शहीद हुए? 

उत्तर: 16 ससख शहीद हुए 

प्रश्न 92: शहीद नबशन ससिंह नकतनी उम्र में शहीद हुए? 

उत्तर: 12 वर्भ की उम्र में 



प्रश्न 93: सतगुरु राम ससिंह जी न ेनकन नवशेर् पहलुओिं को लेकर अिंगे्रज सरकार का बनहष्कार नकया? 

उत्तर: 

1. अिंगे्रजी सू्कलोिं का बनहष्कार 

2. अिंगे्रजी डाक व्यवस्था का बनहष्कार 

3. अिंगे्रजी अदालतोिं का बनहष्कार 

4. नवदेशी बन ेकपडे़ और अन्य चीजोिं का बनहष्कार 

5. अिंगे्रजी कानूनोिं का बनहष्कार 

प्रश्न 94: अमृतसर में हरमिं नदर सानहब की पनवत्रता बनाए रखन ेहेतु नामधारी ससखोिं न ेकसाइयोिं पर 

कब हमला नकया और इस साके में कुल नकतन ेससख शहीद हुए? 

उत्तर: 

• 14-15 जून 1871 ई. की मध्य रानत्र को हमला नकया गया। 

• इसके तहत नीचे नदए गए ससखोिं को फााँसी की सजा दी गई: 

o 15 ससतिंबर 1871: र्ाई लनहिा ससिंह, र्ाई फतेह ससिंह, र्ाई हाकम ससिंह 

पटवारी, र्ाई बीहला ससिंह 

o 12 अगस्त 1873: र्ाई झिं डा ससिंह 

प्रश्न 95: र्ाई नानूिं  ससिंह जी कौन थे? 

उत्तर: र्ाई नानूिं  ससिंह जी, श्री सतगुरु राम ससिंह जी के ननजी सेवक थ े

प्रश्न 96: श्री सतगुरु राम ससिंह जी के हजरूी रागी कौन थे? 

उत्तर: र्ाई नदतू जी और र्ाई कालू जी, जो सजला जालिंधर से थ े

प्रश्न 97: श्री सतगुरु हरर ससिंह जी का प्रकाश कब और कहााँ  हुआ? 

उत्तर: 

• प्रकाश नदवस: 1819 ई. 

• प्रकाश स्थान: गााँ व राईयााँ , सजला लसुधयाना 

प्रश्न 98: श्री सतगुरु हरर ससिंह जी के नपता और माता का नाम बताओ? 

उत्तर: 

• नपता: बाबा जस्सा ससिंह जी 



• माता: माता सदा कौर जी 

प्रश्न 99: सतगुरु हरी ससिंह जी का पहला नाम क्या था? 

उत्तर: बाबा बदु्ध ससिंह जी 

प्रश्न 100: “यह ससखी को हरी रखेगा, इसे ससर करता जानना” – यह वचन नकसने, नकसके सिं बिं ध 

में कहे? 

उत्तर: यह वचन सतगुरु राम ससिंह जी ने सतगुरु हरी ससिंह जी के बारे में कहे 

प्रश्न 101: श्री सतगुरु प्रताप ससिंह जी का प्रकाश कब और कहााँ  हुआ? उनके पररवार की जानकारी 

दो। 

उत्तर:  

• प्रकाश: 1890 ई. 

• प्रकाश स्थान: श्री र्ैिी सानहब 

• नपता: श्री सतगुरु हरी ससिंह जी 

• माता: माता जीवन कौर जी 

• पिी: माता रू्नपिंदर कौर जी 

• सिं तान: श्री सतगुरु जगजीत ससिंह जी, श्री महाराज बीर ससिंह जी 

प्रश्न 102: श्री सतगुरु प्रताप ससिंह जी नकतनी उम्र में गुरगद्दी पर सशुोसर्त हुए? 

उत्तर: 16 वर्भ की उम्र में 

प्रश्न 103: एक घिं टा नाम-ससमरन करने का आदेश सबसे पहल ेनकस सतगुरु जी ने और कब नदया? 

उत्तर: श्री सतगुरु प्रताप ससिंह जी न ेसन 1940 ई. में 

प्रश्न 104: गुरु नानक सवभ-सिं प्रदाय सम्मेलन कब और कहााँ  हुआ? 

उत्तर: श्री र्ैिी सानहब में, सन 1934 ई. में 

प्रश्न 105: गुरु नानक सवभ-सिं प्रदाय सम्मेलन में कौन-सा नवशरे् प्रस्ताव पास नकया गया? 

उत्तर: गुरु नानक देव जी को मानन ेवाली सर्ी सिं प्रदायोिं को आपसी सद्भावना, प्रेम और नवद्वता के 

साथ एक-दसूरे के ससद्धािंतोिं का सम्मान करना चानहए और आलोचना की परिंपरा को समाप्त करना 

चानहए 



प्रश्न 106: नहिंद-ूससख नमलाप सम्मेलन कब और कहााँ  हुआ? 

उत्तर: सन 1943 ई. में श्री र्ैिी सानहब में, श्री सतगुरु प्रताप ससिंह जी ने करवाया 

प्रश्न 107: “सतयुग” अखबार कब और कहााँ  स ेछपना शुरू हुआ? इसके पहल ेसिं पादक कौन थे? 

उत्तर: 

• 1920 ई. में लाहौर स ेछपना शुरू हुआ 

• पहले सिं पादक श्री मान स. ननरिंकार ससिंह ‘चेतन’ थ े

प्रश्न 108: मनहलाओिं को अलग जप प्रयोग की अनमुनत कब और नकसन ेमािंगी? 

उत्तर: सन 1919 में माता रू्नपिंदर कौर जी ने श्री सतगुरु प्रताप ससिंह जी से ननवेदन कर अनुमनत 

प्राप्त की 

प्रश्न 109: आनिंद मरैरज एक्ट नकसने और कब पास करवाया? 

उत्तर: श्री सतगुरु राम ससिंह जी द्वारा 3 जनू 1863 ई. में आनिंद कायभ शुरू नकया गया। इसी पर 

आधाररत वायसराय काउिं ससल न े20 अकू्टबर 1909 ई. को आनिंद मैररज एक्ट पास नकया। 

प्रश्न 110: श्री सतगुरु जगजीत ससिंह जी का प्रकाश कहााँ  और कब हुआ? उनकी पाररवाररक 

जानकारी र्ी बताइए। 

उत्तर: प्रकाश वर्भ – 1920 ईस्वी 

प्रकाश स्थान – श्री र्ैिी सानहब 

नपता – श्री सतगुरु प्रताप ससिंह जी 

माता – माता रु्नपिंदर कौर जी 

सुपिी – माता चिं द कौर जी एविं  स्वगीय माता रसजिंदर कौर जी 

सपुत्री – बीबा सानहब कौर जी 

प्रश्न 111: सतगुरु जगजीत ससिंह जी कब ज्योनत ज्योत समाए? 

उत्तर: 13 नदसिं बर 2012 

प्रश्न 112: नामधारी नवद्यक जत्थे के पहल ेप्रधान का नाम बताइए? 

उत्तर: पिं थ रि मास्टर ननहाल ससिंह जी 

प्रश्न 113: मनमुख, गुरमखु और बेमखु का क्या अथभ है? 

उत्तर: 



• जो व्यनि अपने मन के अनुसार कायभ करता है, उसे मनमुख कहते हैं। 

• जो व्यनि गुरु के आदेशोिं के अनुसार चलकर जीवन नबताता है, वह गुरमखु कहलाता है। 

• जो व्यनि गुरु को मानने स ेइिंकार कर देता है, वह बमेुख कहलाता है। 

प्रश्न 114: ननतनेम की बासियोिं के नाम बताइए? 

उत्तर: जापुजी सानहब, जाप सानहब, दोनोिं के हजारे, रनहरास, कीतभन सोनहला, और चिं डी दी वार 

प्रश्न 115: अमतृ तैयार करते समय नकन-नकन बासियोिं का पाठ नकया जाता है? 

उत्तर: जापुजी सानहब, जाप सानहब, चौपई, आनिंद सानहब, और सवैय े(दसवी िं पातशाही) 

प्रश्न 116: हवन करते समय नकन-नकन बासियोिं का पाठ नकया जाता है? 

उत्तर: जापुजी सानहब, जाप सानहब, चौपई, चिं डी चररत्र (दसूरा), अकाल उसतत, चिं डी दी वार, 

और उग्रदिंती 

प्रश्न 117: अखिं ड पाठ का र्ोग मयाभदा अनसुार नकतने समय में डाला जाता है? 

उत्तर: 48 घिं टोिं के र्ीतर 

प्रश्न 118: अखिं ड पाठ के सलए नकतने ससिंहोिं की आवश्यकता होती है? 

उत्तर: पाठी – 5 ससिंह, धूनपये – 5 ससिंह, लािंगरी – 2 ससिंह, पहरू – 2 ससिंह, कुल – 14 ससिंह 

प्रश्न 119: अलग-अलग प्रकार की वरनी में नकतने पाठ या माला की जाती हैं? 

उत्तर: 

1. चौपई की वरनी – 101 पाठ 

2. चिं डी दी वार की वरनी – 101 पाठ 

3. र्जन की वरनी – 25 माला र्जन की 

(हवन, अखिं ड पाठ या वरनी में कोई र्ी ससिंह नबना सोध मयाभदा के शानमल नही िं हो 

सकता।) 

प्रश्न 120: श्री सतगुरु जगजीत ससिंह जी का बचपन का नाम क्या था? 

उत्तर: बचपन का नाम ‘बअेिंत’ जी' था। 



प्रश्न 121: सतगुरु उदय ससिंह जी गुरगद्दी के वाररस कब बने? 

उत्तर: 13 नदसिं बर 2012 को 

प्रश्न 122: सतगुरु उदय ससिंह जी की पिं थक दस्तारबिं दी कब और कहााँ  हुई? 

उत्तर: 23 नदसिं बर 2012 को श्री र्ैिी सानहब में 

प्रश्न 123: सतगुरु उदय ससिंह जी की पाररवाररक जानकारी बताइए। 

उत्तर: नपता – महाराज बीर ससिंह जी 

माता – बबेे नदलीप कौर जी 

सुपिी – माता गुरशरन कौर जी 

सपुत्री – बीबी उज्जल कौर जी 

सपुत्र – श्री उत्तम ससिंह जी 

प्रश्न 124: सतगुरु उदय ससिंह जी की रहनमुाई में बनें नामधारी पिं थ के धानमभक स्थलोिं के नाम 

बताइए (कोई 5 याद करें)। 

उत्तर: 

1. श्री सतगुरु जगजीत ससिंह जी और माता चिं द कौर जी की याद में “श्री जगजीत मिं नदर”, जहााँ  

ननरिंतर अखिं ड पाठ चलता है। 

2. श्री सतगुरु राम ससिंह जी का तप स्थान “अकाल बुिं गा” दशभनीय स्थल बना। 

3. श्री र्ैिी सानहब में मलेोिं के समय सिं गत के बैठन ेहेतु 200×400 फु़ट का “गुरु नानक 

सत्सिं ग र्वन” बनाया गया। 

4. श्री माता रु्नपिंदर कौर जी की याद में गुरसर (मालवा) में धमभशाला। 

5. रामपुरा फूल में नामधारी धमभशाला, शहीद ससिंहोिं की याद में। 

6. नामधारी शहीदी स्मारक (लुसधयाना) का नया ननमाभि। 

7. सूबा सानहब ससिंह जी की याद में गााँ व बिं गालीपुर (तरनतारन) में धमभशाला की स्थापना। 

8. मैसरखाना (मालवा) में ‘सतगुरु राम ससिंह धमभशाला’ का ननमाभि। 

9. र्ाई रूपा गााँ व में ‘नामधारी धमभशाला’ का ननमाभि। 

10. ऑस्टरेसलया के मेलबनभ शहर में 35 एकड़ जमीन लेकर कायभक्रमोिं हेत ुबडे़ हाल का 

ननमाभि। 

11. कनाडा के टोरिंटो शहर में 97 एकड़ जमीन खरीदी गई तानक साध-सिं गत के बडे़ कायभक्रम 

आसानी से नकए जा सकें । 



12. देश की आजादी के सलए कैद र्ुगतने वाल ेनामधारी सूबा सानहब ससिंह और सबूा कहन 

ससिंह जी की सृ्मनत में हजारी बाग की सेंटरल जले में सुिं दर बाग बनाकर उनकी मूनतभयााँ  

स्थानपत की गईं। 

प्रश्न 125: सतगुरु उदय ससिंह जी की रहनुमाई में चल रहे पिं थ के कायों का नववरि दीसजए (कोई 

10 याद करें)। 

उत्तर: 

1. देश-नवदेश में आपसी सद्भावना बनाए रखन ेहेतु सवभधमभ सम्मेलनोिं का आयोजन। 

2. सतगुरु जगजीत ससिंह जी द्वारा आरिंर् की गई श्री आनद गुरु ग्रिं थ सानहब जी के सवा लाख 

पाठोिं की श्रृिंखला को 2019 में पूिभ करवाया गया। इसके बाद 11,000 पाठोिं की श्रृिंखला 

शुरू की गई, जो समाप्त हो चुकी है और अगली श्रृिंखला ननरिंतर जारी है। 

3.नामधारी बच्ोिं को सिं गीत, पिं जाबी, गुरमखुी और गुरबािी सशक्षि हेतु ऑनलाइन कक्षाओिं 

की शुरुआत। 

4. श्री दशम गुरु ग्रिंथ सानहब के स्वरूपोिं की शुद्धता करवाकर नए स्वरूप छपवाए गए एविं  

नामधारी गुटकोिं की बासियोिं के सरल अथों सनहत टीका (व्याख्या सनहत गटुका) छपवाया 

गया। 

5. चिं डी दी वार और चौपई सानहब के सवा लाख पाठ करवाकर र्व्य हवन यज्ञोिं का आयोजन। 

6. श्री र्ैिी सानहब में नामधारी फुटबॉल टीम की स्थापना। 

7. श्री जीवन नगर में नामधारी स्पोर्ट्भ अकादमी की शुरुआत और नए ग्राउिं डोिं का ननमाभि। 

8. सतगुरु जगजीत ससिंह जी की सृ्मनत में वानर्भक सिं गीत समे्मलनोिं का आयोजन। 

9. श्री सतगुरु जगजीत ससिंह जी की शािीय सिं गीत और गुरमत सिं गीत में दी गई सवेाओिं को 

समनपभत ‘सिं गीत स्वरूप सतगुरु’ नामक डॉक्यूमेंटरी तैयार करवाई गई। 

10. सतगुरु जगजीत ससिंह गुरमत सिं गीत और शािीय सिं गीत प्रनतयोनगता की शुरुआत, सजसमें 

देशर्र से बच्े र्ाग लेत ेहैं। 

11. वृद्ध और बीमारोिं की देखर्ाल के सलए श्री र्ैिी सानहब में स्थानपत वदृ्धाश्रम (‘बधृाश्रम’) 

का आधनुनक सनुवधाओिं सनहत नवस्तार। 

12. नामधारी सानहत्य से सिं बिं सधत प्राचीन और नई दजभनोिं पुस्तकोिं का प्रकाशन। 

13. मीनडया युग में पिं थक गनतनवसधयोिं को जोड़ने के सलए श्री र्ैिी सानहब 'ऐप और यूटू्यब 

चैनल' की शुरुआत की गई। 



14. देसी नस्ल की गायोिं की देखर्ाल हेत ुश्री र्ैिी सानहब में गौशाला का नया ननमाभि और 

नवस्तार। 

15. 1920 स ेप्रकासशत ‘सतयगु अखबार’ को मैगजीन रूप नदया गया और इस ेऑनलाइन 

पढ़ने के सलए ‘सतयुग ऐप’ की शुरुआत की गई। 

16. हर वर्भ थाईलैंड, इिंग्लैंड, अमेररका, यूरोप, अफ्रीका, ऑस्टरेसलया, कनाडा आनद देशोिं का 

दौरा करके सिं गत को नाम, गुरबािी और ससख ससद्धािंतोिं स ेजोड़ा जाता है। 

17. नामधारी नौजवानोिं को उत्तम जत्थेदार और प्रचारक बनाने के सलए ‘नामधारी प्रचारक 

कोसभ’ की शुरुआत की गई। 

18. देश और नवदेश के नौजवानोिं को ससख ससद्धािंतोिं के प्रनत जागरूक करने हेतु अनके यूथ कैं प 

आयोसजत नकए जात ेहैं। 

 

 

********************* 

 


